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2026 第四屆昀儒明日之星蝴蝶盃 
全國桌球錦標賽競賽規程 

一、 宗    旨：林昀儒選手為提倡正當娛樂，推展桌球運動，提昇桌球技術，發展優秀選手為 

          桌壇明日之星，特舉辦本比賽。 
二、 指導單位：運動部全民運動署、宜蘭縣政府、宜蘭縣議會、宜蘭市公所、中華民國桌球協會、 

          宜蘭縣體育會。 

三、 主辦單位：宜蘭縣運動產業發展協會。 
四、 承辦單位：蘭城體育活力工作室。 

五、 協辦單位：日本株式會社タマス（蝴蝶牌）、宜蘭桌球訓練中心、宜蘭縣體育會桌球委員會、 
          國立宜蘭大學。 

六、 贊助單位：  

七、 聯絡管道：賴總幹事 0928-081622。 

八、 比賽日期：2026 年 5 月 9、10、11、12、13、14 日〈共計 6 天〉。 

(一)、 5 月 9 日（六）：四年級男童個人單打 
(二)、 5 月 10 日（日）：五年級男童個人單打 

(三)、 5 月 11 日（一）：六年級男童個人單打 
(四)、 5 月 12 日（二）：五年級女童、六年級女童個人單打 

(五)、 5 月 13 日（三）：三年級男童、四年級女童個人單打 
(六)、 5 月 14 日（四）：一年級男童、一年級女童、二年級男童、二年級女童、三年級女童個人單打 

九、 比賽地點：宜蘭運動公園體育館一樓（宜蘭縣宜蘭市中山路一段 755 號） 

十、比賽辦法：  

(一)、 一年級至六年級男/女童組，低年級可報高年級組，【每人限報一組】。 
(二)、 單打賽預賽採分組循環賽制，每組取兩名晉級決賽，決賽採單淘汰賽制。 

(三)、 預賽：採三人一組循環賽（不足三人組別彈性調整），分組取前 2 名晉級，五局三勝制。 
(四)、 決賽：各組決賽皆採單淘汰制，五局三勝制。  
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十一、 參賽資格（每組限額，依報名順序錄取，額滿為止）： 

(一)、 一年級男童（限 24 人）/女童（限 24 人）個人單打： 
 限 2018 年(民國 107 年) 9 月 1 日【含】以後出生者，則符合資格參加。 

(二)、 二年級男童（限 24 人）/女童（限 24 人）個人單打： 
 限 2017 年(民國 106 年) 9 月 1 日【含】以後出生者，則符合資格參加。 

(三)、 三年級男童（限 72 人）/女童（限 72 人）個人單打： 
 限 2016 年(民國 105 年) 9 月 1 日【含】以後出生者，則符合資格參加。 

(四)、 四年級男童（限 192 人）/女童（限 96 人）個人單打： 
 限 2015 年(民國 104 年) 9 月 1 日【含】以後出生者，則符合資格參加。 

(五)、 五年級男童（限 192 人）/女童（限 96 人）個人單打： 
 限 2014 年(民國 103 年) 9 月 1 日【含】以後出生者，則符合資格參加。 

(六)、 六年級男童（限 192 人）/女童（限 96 人）個人單打： 
 限 2013 年(民國 102 年) 9 月 1 日【含】以後出生者，則符合資格參加。 

十二、 比賽規則：採用中華民國桌球協會審訂公佈之最新桌球規則。 
十三、 比賽器材：採用 Butterfly 比賽用球、Butterfly 球檯。 

十四、 報名辦法： 

(一)、 第一階段 è 優秀及國際選手報名：(皆採網路報名) 

1. 報名日期：【2026 年  1 月  19 日上午 10 點～1 月 21 日中午 12 點止】 

(1). 優秀選手：2025 第三屆昀儒明日之星蝴蝶盃全國桌球錦標賽-各組前八名選手。 

(2). 國際選手：非本國國籍者，皆適用(名額限各組 1/3，以收件順序為準，額滿即止)。 

(二)、 第二階段 è 一般選手報名：(皆採網路報名) 

1. 報名日期：【2026 年 1 月 26 日上午 10 點～2 月 13 日中午 12 點止】 

(三)、 報名流程與條款 

1. 確認報名資料送出：確認報名資料已送出，並確認取得序號。 
2. 匯款與繳費資訊上傳：資料送出後 3 天內(含例假日) 完成匯款，並「回傳繳款訊息」。 

3. 備註條款： 
(1). 未於 3 天內匯款者，將視同放棄報名，名額自動釋出，恕不異議。 

(2). 若報錯階段或組別，恕不予保留席位亦不得更換人員報名，名額自動釋出，恕不異議。 
(3). 先匯款未送出報名資料者，亦視同未報名，名額不予保留，恕不異議。 

(4). 非正式管道（如臉書、簡訊、電話等） 提出的報名恕不受理。 
(5). 僅以學校單位或個人報名身分參賽，其餘統一視為個人報名，恕不異議。 

十五、 公告參賽名單：2026年2月23日至2月25日，公告於【蘭城體育活力-LanCity Sports】官方臉
書，如報名資料有誤，請於公告時程內提出申請，逾期不予受理。 

十六、 抽籤日期：2026年3月2日下午2點整，在仁澤桌球學苑（臺北市南港區研究院路二段61巷15
號B1）由主辦方代為抽籤，抽籤過程全程錄影，賽程及相關資訊將於當日公告於【蘭城體
育活力-LanCity Sports】官方臉書。  
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十七、 報名網址：統一採網路報名，如下所示 

階段別 
第一階段 è 優秀及國際選手報名 

2026 年  1 月  19 日上午 10 點起 
2026 年 1 月 21 日中午 12 點止 

第二階段 è 一般選手報名 
2026 年 1 月 26 日上午 10 點起 
2026 年 2 月 13 日中午 12 點止 

QR 碼 

  

網址 https://www.beclass.com/rid=30525116965aefdeea12 

備註 
若有報名相關問題，請洽【蘭城體育活力-LanCity Sports】官方臉書: 

https://www.facebook.com/share/19gn2fJ6UY/ 
 
十八、 報名費用：  

銀行名稱： 中華郵政 (700) 

存簿帳號： 
局號(含檢號) 帳號(含檢號) 

0111152  0123561  

報名費用： 新台幣 500 元整（報名完成後不予退費或更換人員出賽） 

備註： 
資料送出後 3 天內(含例假日) 完成匯款，並「回傳繳款訊息」， 
並於上傳匯款圖片(備註組別、姓名)。 

十九、 獎勵辦法-獎金：  

組別 冠軍 亞軍 季軍 季軍 小計 

一年級男童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
一年級女童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
二年級男童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
二年級女童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
三年級男童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
三年級女童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
四年級男童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
四年級女童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
五年級男童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
五年級女童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
六年級男童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 
六年級女童個人單打 3,000 元 1,500 元 800 元 800 元 6,100 元 

總獎金 
73,200 元 

〈依國家稅法規定，競技競賽機會中獎獎金或給與按給付全額扣取百分之十〉 

https://www.beclass.com/rid=30525116965aefdeea12
https://www.facebook.com/share/19gn2fJ6UY/
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二十、 獎勵辦法-獎品與額外獎勵：  

二十一、 比賽細則： 
(一) 本次比賽日期為 2026 年 5 月 9 日至 14 日，共計 6 天，各組比賽時間詳賽程時間表，請參加

比賽人員提早 60 分鐘報到以便安排出賽；超過時間十分鐘未到場者以棄權論。 
(二) 各參賽選手請攜帶在學證明文件，如遇資格抗議，當場提不出任何一項證明者，視同資格不

符，取消其比賽資格，比賽成績不予計算，爾後不得再出場參加任何一場比賽。 
(三) 因賽程緊湊，賽程以比賽當天大會播報為準，各球隊請勿自行離開球場。 
(四) 比賽選手經大會廣播 3 次未到者以棄權論。 
(五) 比賽當天如遇天災或不可抗力因素時。則比賽日期順延或停辦（於粉絲專頁公告通知）。 
(六) 本競賽規程如有未盡事宜，得由主辦單位於比賽現場宣布規定之。 
(七) 比賽暫定 6 天，視報名情況安排比賽時間，比賽時間以大會公布為準。 

二十二、 申訴： 
(一) 比賽中之爭議如規則上有明文規定，應當場提出，以裁判員判決為終決。 
(二) 球員資格之抗議必須在比賽結束前提出，否則不予受理。 
(三) 合法之申訴，應於該場比賽結束30分鐘內，以書面由領隊或教練簽章，並繳交新台幣3000元

保證金，向大會審判委員會提出，由審判委員會裁決，若申訴成立，退回保證金，不成立沒
收保證金充當大會經費。 

(四) 申訴以大會審判委員會之判決為終。 
二十三、 本競賽經中華民國桌球協會115年1月14日中桌協字第1150000025號函核准辦理。 
二十四、 賽程最新動態一律以【蘭城體育活力-LanCity Sports】官方臉書公告為主!! 
        連結網址：https://www.facebook.com/share/19gn2fJ6UY/。 

名次 獎品與額外獎勵 

冠軍 
 1. 個人獎盃一座、獎狀一紙     2. Butterfly 林昀儒 SUPER ZLC 球拍一支 
 3. 個人單打冠軍可至林昀儒訓練中心觀摩及接受團隊指導（共計 4 小時） 
 4. 菌寶貝益生菌禮盒一組 

亞軍 
 1. 個人獎盃一座、獎狀一紙           2. Butterfly 後背包一個+鞋袋一個 
 3. 菌寶貝益生菌禮盒一組  

並列第三 
 1. 個人獎盃一座、獎狀一紙（3~4 名）  2. Butterfly 球拍套一個 
 3. 菌寶貝益生菌禮盒一組 

並列第五  1. 獎狀一紙（5~8 名）                2. 菌寶貝益生菌禮盒一組 

所有參賽者 
紀念品 

1. 個人參加禮一份 
2. 2026 林昀儒設計款運動毛巾一條   
3. 林昀儒 x 菌寶貝博物館 聯名款商品一入 

https://www.facebook.com/share/19gn2fJ6UY/

